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Πάτρα, Πανελλαδικά μέσω Teams

Είμαι Μαθηματικός, απόφοιτη του Πανεπιστημίου Πατρών, με μεταπτυχιακό στα
Θεωρητικά Μαθηματικά, καθώς και με μεταπτυχιακή φοίτηση στην Πολιτική Ανώτατης
Εκπαίδευσης. Είμαι υποψήφια διδάκτωρ και έχω παρακολουθήσει επιμορφωτικά
σεμινάρια στην Σχολική Ψυχολογία. Διαθέτω προϋπηρεσία ως αναπληρώτρια
καθηγήτρια σε Γενικό και Επαγγελματικό Λύκειο, καθώς και 9 χρόνια εμπειρίας σε
ιδιαίτερα μαθήματα και φροντιστήρια. Παραδίδω μαθήματα Μαθηματικών σε
μαθητές: Δημοτικού (ενίσχυση και εμπέδωση βασικών εννοιών), Γυμνασίου
(συστηματική κάλυψη της ύλης και προετοιμασία εξετάσεων), Λυκείου (Γενικής
Παιδείας, Κατεύθυνσης, ΕΠΑΛ, εμβάθυνση στη μεθοδολογία επίλυσης, ασκήσεις και
θέματα Τράπεζας Θεμάτων, προετοιμασία για Πανελλήνιες). Εφαρμόζω
μαθητοκεντρική προσέγγιση και τα μαθήματα προσαρμόζονται στις ανάγκες των
μαθητών, με προσωπικό υλικό, στοχευμένες ασκήσεις διαβαθμισμένης δυσκολίας και
ανατροφοδότηση στους γονείς όπου χρειάζεται. Στόχος μου είναι οι μαθητές μου να
αποκτήσουν τις απαραίτητες δεξιότητες έτσι ώστε να νιώσουν σιγουριά.

Εκπαίδευση
2012-2016 Πτυχίο, Τμήμα Μαθηματικών, Πανεπιστήμιο Πατρών.

2016-2018 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης «Μαθηματικά και Σύγχρονες
Εφαρμογές» με κατεύθυνση τα Θεωρητικά Μαθηματικά, Τμήμα
Μαθηματικών, Πανεπιστήμιο Πατρών.

2022-2023 Σεμινάριο με αντικείμενο «Σχολική Ψυχολογία», Πανεπιστήμιο
Πατρών σε συνεργασία με το Εκπαιδευτικό Κέντρο
Επιμόρφωσης και Κατάρτισης (ΕΚΕΚ).

2024-σήμερα Διαπανεπιστημιακό Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών
Σπουδών «Πολιτική Ανώτατης Εκπαίδευσης: Θεωρία και
Πράξη» με εξειδίκευση στην Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών,
Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης και Κοινωνικής Εργασίας,
Πανεπιστήμιο Πατρών, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής
Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Τμήμα Κοινωνικής
και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.

2014-2019 Συμμετοχή σε Ημερίδες με Θέμα «Εφαρμογές των Διαφορικών
Εξισώσεων», Τμήμα Μαθηματικών, Πανεπιστήμιο Πατρών.

Επαγγελματική Εμπειρία
2022-2023 Διορισμός ως Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας

Εκπαίδευσης στο Γενικό Λύκειο και στο Επαγγελματικό Λύκειο
Κάτω Αχαγιάς, Νομός Αχαΐας.

2019-2021 Διδασκαλία Μαθηματικών στο Φροντιστήριο Μέσης
Εκπαίδευσης «Σύνολο», Πάτρα.

2020-2021 Διδασκαλία Μαθηματικών στο Φροντιστήριο Μέσης
Εκπαίδευσης «Πουκαμισάς», Πάτρα.

2016-2025 Ιδιαίτερα μαθήματα Μαθηματικών Δημοτικού, Γυμνασίου και
Λυκείου.
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 Μαθήματα μέσω Teams

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

 Εκπόνηση Εργασιών

 Προσωπικές Σημειώσεις

 Φροντιστηριακές Σημειώσεις

 Χρήση Εξωσχολικών Βιβλίων

 Συχνά Διαγωνίσματα

 Διδασκαλία σε Γκρουπ

 Δωρεάν το 1ο Μάθημα

 Μαθητές Δημοτικού

 Μαθητές Γυμνασίου / Λυκείου

 Μαθησιακές Δυσκολίες

 Υποστήριξη Φοιτητών

 Προετοιμασία Πανελλαδικών

Μαθηματικά  Έως 15 ευρώ


