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Αθήνα, Κέντρο, Άλιμος, Βούλα, Γλυφάδα, Καλλιθέα, Νέα Σμύρνη, Παλαιό Φάληρο,
Βόρεια Προάστια, Νότια Προάστια

Εξαιρετικά υπεύθυνη προετοιμασία για Χημεία πανελληνίων εξετάσεων για θετικές
επιστήμες και επιστήμες υγείας. Χημικός με Διδακτορικό (1991), πολυετές
ερευνητικό έργο σε Πανεπιστήμια και Ερευνητικά Κέντρα (Ελλάδα και εξωτερικό) και
35ετή διδακτική εμπειρία σε όλες τις βαθμίδες (μαθητές, προπτυχιακοί και
μεταπτυχιακοί φοιτητές, υποψήφιοι διδάκτορες) και πληθώρα διακρίσεων, παραδίδει
με συνέπεια, υπευθυνότητα και μεθοδικότητα αποκλειστικά Χημεία Λυκείου. Υπάρχει
η δυνατότητα και για διαδικτυακά (online) μαθήματα μέσω Skype.

Εκπαίδευση
1982-1986 Πτυχίο Xημείας, Τμήμα Χημείας, Aριστοτέλειο Πανεπιστήμιο

Θεσσαλονίκης.

1987-1991 Διδακτορικό Xημείας, Τμήμα Χημείας, Eθνικό και Kαποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Aθηνών.

Επαγγελματική Εμπειρία
Ερευνητικό έργο (εν συντομία):
- Διδακτορική Διατριβή, Eθνικό και Kαποδιστριακό Πανεπιστήμιο Aθηνών (1987-
1991).
- Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Vrije Universiteit Amsterdam (1994-1995).
- Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Max-Planck-Institut für Kohlenforschung, Mülheim an
der Ruhr (1995-1996) και Επισκέπτης Ερευνητής το 2007.
- Ερευνητής, Aθήνα (1996-σήμερα) και Διευθυντής Ερευνών από το 2007.
Διδακτικό και εκπαιδευτικό έργο (εν συντομία):
- Διοργανωτής και/ή μέλος οργανωτικών επιτροπών και εισηγητής σε πληθώρα
επιμορφωτικών σεμιναρίων και μορφωτικών εκδηλώσεων για καθηγητές
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, φοιτητές, μαθητές, ευρύ κοινό.
- Επιστημονικός υπεύθυνος ερευνητικών εργασιών προπτυχιακών, μεταπτυχιακών
φοιτητών, υποψηφίων διδακτόρων και μεταδιδακτορικών ερευνητών.
- Διδάσκων σε μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών.
- 35ετής φροντιστηριακή πείρα σε μαθητές Γυμνασίου και Λυκείου, με ιδιαίτερη
έμφαση στην προετοιμασία για τις Πανελλαδικές εξετάσεις.
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54 Ετών
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο

Θεσσαλονίκης

ΠΟΛΗ ΔΙΑΜΟΝΗΣ

 Αθήνα

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

 6936779395

 idkostas@yahoo.com

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

 Εκπόνηση Εργασιών

 Προσωπικές Σημειώσεις

 Φροντιστηριακές Σημειώσεις

 Χρήση Εξωσχολικών Βιβλίων

 Συχνά Διαγωνίσματα

 Διδασκαλία σε Γκρουπ

 Δωρεάν το 1ο Μάθημα

 Μαθητές Δημοτικού

 Μαθητές Γυμνασίου / Λυκείου

 Μαθησιακές Δυσκολίες

 Υποστήριξη Φοιτητών

 Προετοιμασία Πανελλαδικών

Χημεία  Έως 30 ευρώ


