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Αθήνα, Βόρεια Προάστια, Συνεδρίες μέσω Zoom

Παρέχονται ατομικές διαδικτυακές (online) συνεδρίες ψυχοθεραπείας ενηλίκων,
εφήβων ψυχοδυναμικής προσέγγισης από Ψυχολόγο πτυχιούχο του τμήματος
Ψυχολογίας του ΕΚΠΑ, με άδεια ασκήσεως επαγγέλματος και με ετήσιες
επιμορφώσεις στην Ειδική Αγωγή και τη Συνθετική Ψυχοθεραπεία καθώς και
εκπαιδευόμενη Ψυχοδυναμική Ψυχοθεραπεύτρια στην ανάλυση ομάδας, ζεύγους και
οικογένειας (πενταετές πρόγραμμα). Οι συνεδρίες απευθύνονται σε όσους
αντιμετωπίζουν συναισθηματικές, οικογενειακές, επαγγελματικές, κοινωνικές και
σχολικές δυσκολίες ή προκλήσεις και διεξάγονται με εμπιστευτικότητα τηρώντας το
απόρρητο και τον κώδικα δεοντολογίας ενώ είναι συνεχιζόμενη η προσωπική
θεραπεία και εποπτεία για τη διασφάλιση της ποιότητας των υπηρεσιών.

Εκπαίδευση
2020-2024 Τμήμα Ψυχολογίας (Βαθμός Πτυχίου: 8.32), Εθνικό και

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ).

2020-2024 Συμμετοχή σε σεμινάρια, ημερίδες και συνέδρια Ψυχολογίας,
Πάντειο Πανεπιστήμιο, City Unity College, Εθνικό και
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ).

2020-2023 Ετήσιο σεμινάριο 450 ωρών στην Ειδική Αγωγή (e-learning),
Πανεπιστήμιο Πατρών.

2022-2023 Μονοετές επιμορφωτικό πρόγραμμα στη Συνθετική
Ψυχοθεραπεία Παιδιών, Εφήβων και Ενηλίκων, ΕΚΙΣΥΠ.

2023-2025 Ετήσιο σεμινάριο 100 ωρών με τίτλο: «Ενδοοικογενειακή Βία
και Σεξουαλική Κακοποίηση», CEARS Group.

2024-2029 Πενταετές επιμορφωτικό πρόγραμμα στην Ανάλυση Ομάδας,
Ζεύγους και Οικογένειας.

Επαγγελματική Εμπειρία
2024 Πρακτική άσκηση σε φορέα νεαρών ενήλικων ατόμων με

αναπτυξιακές διαταραχές.

2024 Εργασία σε κέντρο ειδικών θεραπειών στο τμήμα μελέτης.

2023 Συνοδός παράλληλης στήριξης σε κατασκήνωση.

2023 Συνοδός παράλληλης στήριξης σε Δημοτικό σχολείο.

2024 Φύλαξη και παράλληλη στήριξη μικρών παιδιών προσχολικής
και σχολικής ηλικίας (2-9 ετών) με ειδικές ανάγκες: ΔΑΦ, ΔΕΠΥ,
Σύνδρομο Down.

2018-2025 Μελέτη σε παιδιά με μαθησιακές και συμπεριφορικές δυσκολίες.

2018-2025 Εργασία σε κέντρο διοργάνωσης παιδικών εκδηλώσεων ως
εμψυχώτρια παιδιών.

2022-2025 Εργασία σε summer camp παιδιών ως εμψυχώτρια παιδιών.

2024 Παροχή τηλεφωνικής ψυχολογικής υποστήριξης, Μίλα Μου.

TeacherFinder info@teacherfinder.gr

http://teacherfinder.gr

24 Ετών
Εθνικό και Καποδιστριακό

Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΠΟΛΗ ΔΙΑΜΟΝΗΣ

 Αθήνα

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

 6940745738

 Δείτε το Email

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

 Εκπόνηση Εργασιών

 Προσωπικές Σημειώσεις

 Φροντιστηριακές Σημειώσεις

 Χρήση Εξωσχολικών Βιβλίων

 Συχνά Διαγωνίσματα

 Διδασκαλία σε Γκρουπ

 Δωρεάν το 1ο Μάθημα

 Μαθητές Δημοτικού

 Μαθητές Γυμνασίου / Λυκείου

 Μαθησιακές Δυσκολίες

 Υποστήριξη Φοιτητών

 Προετοιμασία Πανελλαδικών

Ψυχοθεραπεία  Έως 25 ευρώ

mailto:adrianagaitatzi@gmail.com 

